
תש ְְּּרִינָההַק ְּ לִיְּעוֹז ר 
לִיְּפּוּלהַטְְִּּעַלְּסִפּוּר ְְּּש 

רִינָהבְִּ ק 



עָמִים לָדִיםְּלִפ  גַם ,חוֹלִיםְּי  צְְָּּמַחֲלָהְּיֵשְּלִיְּו  טַפְְֵּּּרִיךְש  .בָהְּּלל 
לִיְּהָרוֹפֵא לִיץְּש  רִינָהבְְִּּטִפּוּלְּעַלְּהִמ  יְְָּּק  .לִיְּלַעֲזֹרְּכוֹלש 

תְִּהִגְְַּּלָכֵן בֻגְְָּּאוְֹּאאַבְָּ ,אאִמְְָּּעִםְּיע  מ ְְּּקָרוֹבְּרמ  ְְּּדֵיכ ְּ ,אוֹתִיְּהלַוּ ְּש 
גְֹּ תְּשלִפ  בְְִּּהוּא .רִינָההַק ְְּּרוֹפֵאְּא  יַעֲנ הְּהנַעֲש ְְּּמָהְּלִיְּיריַס  ְּעַלְּו 
לִיְּאֵלוֹתהַש ְּ .ש 



יָה ג  לְּאֵנ ר  רִינָהְּהִיאְּסוּגְּש  ק  בִירְּלִיְּש  רִינָהְּהִס  .רוֹפֵאְּהַק 

יָהםְּגְַּ ג  שְּנוֹשֵאְּאֵנ ר  מ  מַגִיעְַּמֵהַש  רִינָהְּ,ְּהָאוֹרְּש  אֲבָלְּהַק 
בֵהְּיוֹתֵר שִיםְּבָהְּּבַטִפּוּלְּחֲזָקָהְּהַר  תַמ  מִש  .ש 

שָר פ  גִישְּאוֹתָהּאִי־א  הַר  אוֹתְּאוְֹּל  שָרְּ,ְּלִר  פ  כַוֵּןאֲבָלְּא  אוֹתָהְְּּּל 
צָרִיךְְּטִפּוּל לְּהַמָקוֹםְּבַגוּףְּש  דִיוּקְּא  .ב 

דֹל תְּהַתָאִיםְּהַחוֹלִיםְּמִלִג  תְּלַעֲצֹרְּא  רִינָהְּעוֹז ר  ו ת,ְּהַק  הַצ  נֵןְְּּו  תַכ  מ 
לִי אָרְּהַגוּףְּש  מֹרְּעַלְּש  דֵיְּלִש  הִירוּתְּכ  .אוֹתָהְּּבִז 



ו תְּתִיגַש ְּפְְָּּּרִינָההַק ְְּּמָכוֹןב ְּ יְְַּּלֵםשְְָּּצ  .לִיְּעֲזֹרש 
הָאֲחָיוֹתְּהָאַחִיםְּעִםְּיַחַדְּעוֹבֵדְּרִינָההַק ְְּּרוֹפֵא  ,ו 

נְָּ ג  ט  שְְֵּּאִיםהָרַנ  אַנ  ו תְּיו  .נוֹסָפִיםְּצ 
בְְִּּהֵם הְּמָהְּלִיְּירוּיַס  בֻגְְָּּוַאֲנִי ,קוֹר  הַמ  מ ְְּּרו  ְְּּאוֹתִיְּהלַוּ ְּש 

כוֹלִים .אֵלָהש ְְּּכָלְּאֹללִש ְְּּי 



נֵי מְְַּּלִפ  חִילִיםש  תְּת  תְּהֲכָנָהְּיםעוֹשְִּ ,פּוּלהַטְְִּּא  ד  יחֻ  נְְִּּמ  רֵאתש  יָהְּק  .סִימוּלַצ 
ש ְְּּשוֹכֵבְּאֲנִי טב  הַצ ְּ ,ק  צַלְְֵּּו תו  תְּםמ  לִיְּהַגוּףְּא  .ש 

עָמִים כִינִיםְּלִפ  תְּכָהמַסְְֵּּלִיְּמ  ד  יחֻ  תְּהִיא .מ  מ  א  תְּאֵלַיְּדִיוּקב ְְּּמֻת  עוֹז ר  הִשְְָּּלִיְּו  ְְּּאֵרל 
.טִפּוּלְּכָלב ְְּּמָקוֹםְּאוֹתוֹב ְּ

נִיסָהְּלאְֹּכָהסְֵּהַמְַּ רִינָהְּמַכ  שְָּ ,ק  פ  א  קַשְְֵּּרו  צַיְְֵּּאוֹתָהְּּטל  יהְְָּּרוּל  .עָל 



לִיְּ כַבְּב  םְּלִש  הְּלָה  קָש  לָדִיםְּש  דָמָהְּ,ְּאֲנִיְּצָרִיךְאִם.לָזוּזיֵשְּי  לִיְּתַעֲזֹררוֹפֵאתְּהַהַר 
מַןְּהַטִפּוּל .לִישֹןְּבִז 

גֹשהִיאְּ תְּתִפ  א  בִירְּושליאבאאואמאְּאוֹתִיְּו  מֹרְּעָלַיְּכָלְּתַס  תִש  הְּו  ר  מָהְּיִק 
מַן הַטִפּוּלְּ.הַז  ש  תַיֵםכ  עוֹרֵר,ְּיִס  ת  אֲנִיְּא 



פוּאִיז הְּהַפִיזִיקַאיְּ עוֹזֵרְְּּהוּא.הָר  רִינָהְּו  כוֹנַתְּהַק  תְּמ  בוֹדֵקְּא 
וַדֵא דִיוּקְּל  נָןְּב  תֻכ  לִיְּמ  הַטִפּוּלְּש  בִטָחוֹןש  .וּב 

נָאִיתתזא ג  ט  רִינָההִיא.הָרַנ  כוֹנַתְּהַק  תְּמ  ,ְְּּמַכִירָהְּא 
כַבְְּּ תְּלִיְּלִש  עוֹז ר  רוֹתְּו  בִירָהְּלִיְּמָהְּעוֹמֵדְּלִק  מַס 

כָלְּטִפּוּל .בַמָקוֹםְּהַנָכוֹןְּב 



יָה ו ת,ְּאַחֲרֵיְּהַסִימוּלַצ  לִיהַצ  תְּהַטִפּוּלְּש  נֵןְּא  תַכ  חִילְּל  .מַת 

בִילְִּ תְּרַקְּבִש  ד  יחֻ  נִיתְּמ  כִינִיםְּתָכ  שֵבְּוּמ  מוּנוֹתְּבַמַח  לִיםְּבַת  תַכ  הַפִיזִיקָאִיםְּמִס  רִינָהְּו  .ירוֹפֵאְּהַק 
צָרִיךְְּטִפּוּל לְּהַמָקוֹםְּש  רִינָהְּא  תְּהַק  נִיםְּא  כַוּ  לִי,ְּהֵםְּמ  אָרְּהַגוּףְּש  מֹרְּעַלְּש  לִיםְּלִש  תַד  .וּמִש 

תְּכָלְּהָעֲבוֹדָהְּהַזאֹת הְּא  ו תאֲבָלְּ,ְּאֲנִיְּלאְֹּרוֹא  הִירוּתהַצ  הְּאוֹתָהְּּבִז  .עוֹש 



.

אוֹתוְֹּמָקוֹם כָלְּיוֹםְּטִפּוּלְּאֲנִיְּשוֹכֵבְּב  .ב 
בִיבִיכוֹנַתְּמ ְּ כוֹלָהְּלָנוּעְַּס  רִינָהְּי  .ְְּּאֲבָלְּהִיאְּלאְֹּנוֹגַעַתְּבִי,ְּהַק 

ת ב  רִינָהְּאֵינָהְּּכוֹא  גִישִיםְּאוֹתָהּ,ְּהַק  לאְֹּמַר  .ו 

.

נָאִים ג  ט  רְּהַסָמוּךְהָרַנ  ד  ח  אִיםְּל  אֲבָלְְּּ,ְּיוֹצ 
מַן עִיםְּאוֹתִיְּכָלְּהַז  שוֹמ  גַםְּ.ְּהֵםְּרוֹאִיםְּו 

כוֹלִיםְּאַבָאְּ,ְּאִמָא אוֹתְְּּי  לִר  יוֹתְּשָםְּו  לִה 
טָרֵךְְּאוֹתָם.ְּאוֹתִי צ  ו ת,ְּאִםְּא  יוּכַלְְּּהַצ 

לָבוֹאְּאֵלַי .לַעֲצֹרְּו 

חֹראֲנִיְּיָכוֹלְּ ט,ְּמוּזִיקָהלִב  ר  ,ְּסִפּוּרְּאוְֹּס 
שָר פ  .אִםְּא 

.



שָבוּעְַּ פָחוֹתְּפַּעַםְּב  ךְ,ְּל  פִיְּהַצֹר  בֻגָרְּ,ְּוּל  הַמ  לַוּ האֲנִיְּו  מ  גָשִיםְּעִםְּרוֹפֵאְְּּש  אוֹתִיְּנִפ 
רִינָה אֵלוֹת.ְּהַק  שוֹאֲלִיםְּש  גִישְּו  רִיםְּלוְֹּאֵיךְְּאֲנִיְּמַר  סַפּ  נוְּּמ  .אֲנַח 



גִישוֹתְּאָבוֹאְּאֲנִי עָמִים ,מַעֲקָבְּלִפ  לִפ  ְְּּלִיְּיַעֲשוְּּו 
אִיםְּכָךְ .דִיקוֹתב ְְּּאוְֹּצִלוּמִים לוְּּהָרוֹפ  אוֹתְּיוּכ  ְְּּאֵיךְְּלִר 
לִיְּהַגוּף גְְִּּש  אֵיךְְּישמַר  .עָזַרְּפּוּלהַטְְִּּו 
רִיעְְַּּהוּמַש ְְּּאִם מַןְּעָבַרְּאִםְּגַם ,לִיְּמַפ  ְְּּיָכוֹלְּאֲנִי ,ז 
סַפְֵּּ מַןְּכָלב ְְּּו תלַצ ְְּּרל  מְְַּּז  אִיםש  .לִיְּת 
לִיְּפּוּלהַטְִּ תְְַּּש  שְְִּּוַאֲנִי ,יֵםהִס  ךְבַד ְְּּיךְמַמ  לִיְּר  —ש 
.צַעַדְּאַחַרְּצַעַד

הִנֵהְּהִגִיעְַּיוֹםְּהַטִפּוּלְּהָאַחֲרוֹן סִיוּםְּ!ו  צֵלְְּּב  צַל  שָרְּל  פ  הַטִפּוּלְּא 
מָר.ְּבַפַּעֲמוֹן הַטִפּוּלְּנִג  ו ת,ְּגַםְּאַחֲרֵיְּש  מֹרְּעָלַיהַצ  שִיךְְּלִש  .מַמ 
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